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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria

i AR 2.1. Fecha de Ejecucion:
6 11 | 2025 al | 19 11 2025

2. Linea: REDES

2.2. Nombre del encuentro: Tesoros de sabiduria y tradicion - Encuentro intergeneracional - Encuentro generacional.

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Alba Myriam Romero Mufioz

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
Fomentar el intercambio de experiencias o conocimientos entre diferentes generaciones, mediante actividades generacionales e intergenera-
cionales que promuevan la empatia, la cooperacién y el aprendizaje mutuo, contribuyendo a la resignificacidn de imaginarios y practicas favo-

rables al envejecimiento y la vejez.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Tesoros de sabiduria y tradicion: Fortalecer la comprension intercultural y el respeto por la diversidad religiosa, promoviendo el dialogo sobre los princi-
pios del Islam, sus practicas y valores, a fin de favorecer la tolerancia y la valoracion de distintas formas de vivir la espiritualidad entre las personas mayores.
2. Intergeneracional: Favorecer el encuentro intergeneracional entre las personas mayores institucionalizadas y los nifios del grupo “Infancia Misionera”

de la parroquia Maria Madre de la Iglesia, fomentando la espiritualidad compartida, el buen trato y la construccion de lazos afectivos.

3. Generacional: Favorecer la conexién emocional y el reconocimiento de experiencias de vida significativas a través del encuentro con una persona mayor

invitada, estimulando la memoria afectiva y generando un espacio de escucha y valoracion de la sabiduria personal compartida.
3.3. METODOLOGIA

1. 06/11/2025 14:30 - 15:35 Tesoros de sabiduria y tradicion: Se invita a una persona practicante y por tanto, experto en la religion del Islam, quien com-
partio su experiencia y conocimientos en un dialogo abierto con los participantes. Se utilizaron recursos visuales y auditivos, apoyos comparativos
con otras religiones y ejemplos cotidianos para facilitar la comprensién, fomentando la interaccion mediante preguntas y reflexiones.

2. 07/11/2025 14:30 - 15:35 Intergeneracional: La actividad se llevo a cabo bajo un taller en formato de circulo de palabra, propiciando un ambiente
de diglogo, escucha y cercania. El circulo permitié que los participantes se encontraran en igualdad simbélica, pudiendo verse, escucharse y man-
tenerse conectados durante toda la experiencia. La metodologia se basé en la comunicacion, la interaccion guiada por los nifios y el acompaiia-

miento de los profesionales.
3.19/11/2025 09:30 - 10:30 Generacional: La metodologia utilizada fue la narracién de historias de vida, en la cual se desarrollo un espacio de na-

rracién y didlogo basado en el intercambio de experiencias. La persona mayor invitada compartié relatos de su vida, mientras las personas mayores
escuchaban y relacionaban lo narrado con sus propias experiencias. Para ilustrar los relatos, se realizaron busquedas puntuales en la web de los
elementos mencionados por la invitada (por ejemplo, lugares, objetos o escenas), proyectando uno o pocos elementos visuales a la vez, de manera
que la informacién fuera concreta y comprensible para las personas mayores, reforzando la memoria afectiva y el valor emocional de la actividad.

1. 06/11/2025: La jornada comenz6 con la presentacion del invitado, el sefior Hakan Hemeck, practicante del Islam con mas de diez afios en Colom-

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

bia, quien fue contextualizado como un mediador para conocer de primera mano los principios y valores de su religion y fomentar un diglogo respe-ral.

tuoso sobre la espiritualidad. Se record6 que en meses anteriores se habian trabajado conceptos comparativos entre el cristianismo y el Islam, lo
que permitio iniciar la conversacion desde un punto de referencia conocido para las personas mayores. Durante la exposicion, se genero un inter-
cambio muy enriquecedor con las personas mayores. Una persona mayor mencioné que pensaba que los musulmanes eran unicamente arabes y
que esta religién solo se practicaba en Medio Oriente. Con su voz pausada y amable, el sefior Hakan explicé que el Islam se encuentra en gran par-
te del mundo, incluso en paises como Rusia, Indonesia y Africa, mostrando asi que es una religion ampliamente practicada y conocida en distintos
contextos culturales, el invitado aprovecho para transmitir un mensaje de paz y unidad, diciendo que “todos tenemos la nariz en el mismo sitio, las
orejas y los ojos son iguales en todos los humanos, por eso no tiene sentido pelear por cosas minimas”, reforzando la idea de que las diferencias
en creencias no deben generar conflictos. Luego, se abordaron aspectos practicos del Islam. El sefior Hakan explicé que cualquier persona puede

convertirse al Islam, lo que llevé a que un participante preguntara si al hacerlo se debia cambiar el nombre por uno drabe. Nuevamente, con pacien-

cia y amabilidad, el invitado aclaré que no es obligatorio cambiar el nombre, solamente si la persona lo desea, resaltando el respeto por las decisio-
nes individuales. Otro tema que surgi6 fue la percepcion sobre los derechos de las mujeres. Una persona mayor expresé que las mujeres en la reli-
gion del Islam pierden derechos dentro de esta practica religiosa y cultural. El sefior Hakan respondié gue en el Islam existen normas diferentes que

buscan respetar la dignidad y el espacio de las mujeres, como la separacion en algunos espacios de oracion, pero que estas reglas no disminuyen
su valor ni sus derechos, y que de hecho, la religion fomenta un respeto profundo hacia ellas, destacando figuras femeninas importantes y ejempla-

res, como Maria, mencionada en el Coran. Sefialé que estas practicas deben entenderse en el contexto cultural y religioso, y que el respeto hacia la

mujer es un valor central en la fe musulmana. Durante la exposicion, se mostraron recursos auditivos, especialmente el adhan, que es el llamado a
la oracion. Las personas mayores participaron compartiendo sus ideas, haciendo preguntas y estableciendo comparaciones con la tradicion cristia-
na, lo que generd un espacio de didlogo muy enriquecedor y cercano. Finalmente, el sefior Hakan ofrecié baklavas, un dulce tradicional del Medio
Oriente hecho con capas de masa filo, nueces y miel, que fueron compartidos entre las personas mayores, cerrando la actividad con un gesto de

hospitalidad y acercamiento cultural.
2. 07/11/2025: El encuentro comenzé con la conformacion del circulo de palabra. Los nifios se presentaron con entusiasmo, compartiendo quiénes




eran y de donde venian, lo que generé un ambiente de acogida calida para las personas mayores. Al iniciar, los nifios expresaron el proposito de su

su visita: llevar un mensaje de alegria, compartir un momento de fe y brindar compaiiia. Este primer acercamiento permitié que las personas mayo-

|res se sintieran incluidos y valorados desde el comienzo, generando apertura emocional. Una vez consolidado el clima de confianza, los nifios inter-

3.3.2. MOMENT(
CENTRAL

pretaron una dramatizacién de los Misterios Gozosos, utilizando gestos suaves y expresivos que facilitaron la comprension de las personas mayores.
Durante la dramatizacion, se observaron reacciones de conexion espiritual, atencién y serenidad. Luego de esta representacion, los nifios, acom-

pafados por algunos padres de familia y el orientador del grupo, iniciaron un momento musical. Cantaron en coro varias canciones catélicas, entre

ellas el himno oficial de la Infancia Misionera, elevando el ambiente emocional y generando un espacio de alegria compartida. El canto produjo son-

risas, aplausos suaves y movimientos ritmicos espontaneos por parte de algunas personas mayores, fortaleciendo la interaccion afectiva. Poste-

riormente, los nifios se acercaron para compartir fruta con las personas mayores. Este gesto sencillo fortalecio el vinculo interpersonal, ya que per-

mitio intercambiar miradas, palabras de afecto y cercania fisica moderada, transmitiendo cuidado y amabilidad. Mas adelante, se realizé la lectura

de dos pasajes biblicos enfocados en la importancia del amor, la compasion y el buen trato hacia el préjimo. Textos utilizados: Efesios 4:32: “Sean

bondadosos y compasivos unos con ofros, perdonandose mutuamente como Dios los perdond a ustedes en Cristo.” Colosenses 3:12-14: "Revis-

tanse de compasion, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia... Y por encima de todo esto, el amor, que es el vinculo perfecto.” Las lecturas

fueron realizadas por los nifios por lo cual también fueron de manera pausada, permitiendo que las personas mayores se conectaran con el con-

tenido. Luego de las lecturas, el circulo se abrié a un momento breve de didlogo espontaneo; algunas personas mayores compartieron recuerdos

asociados a su fe, mientras los nifios y acompaiiantes escuchaban con respeto y calidez.

3. 19/11/2025: La persona mayor invitada compartio historias de su infancia y momentos familiares, incluyendo relatos de cémo fue cuidada por sus

|padres, hermanos y abuelos, asi como episodios en los que ella misma cuido de sus hijos y sobrinos. Durante la narracion, las personas mayores

mostraban gestos de reconocimiento, sonrisas, asentimientos y comentarios breves. Por ejemplo, cuando la invitada menciond un azadén y la finca

donde crecié, varias personas mayores aportaron que también conocian esos elementos del campo porque habian crecido en entornos rurales si-

miilares, recordando olores, sonidos y actividades relacionadas con la vida campesina. Esto generé un dialogo afectivo, donde las historias de la in-

vitada evocaban recuerdos propios y sentimientos de nostalgia y ternura. Se proyectaron imagenes puntuales buscadas en la web, mostrando uno

0 pocos elementos a la vez, como la imagen de una finca, herramientas del campo o un objeto familiar mencionado, para reforzar la comprensién

y la conexién emocional sin sobrecargar la atencion de las personas mayores. A lo largo de la actividad, las personas mayores compartieron re-

cuerdos vinculados a sus propias familias, mencionando nombres de hermanos, hijos o nietos, juegos que solian realizar y tradiciones que valora-

ban. Esto fortalecié el sentido de pertenencia y la conexién entre ellas. En algunos momentos, se resaltaron valores como el cuidado mutuo, la so-

lidaridad y la union familiar, siempre acompariados de gestos, expresiones y comentarios que reforzaban la dimensién afectiva de la actividad.

1. 06/11/2025: Para finalizar la actividad, se entregaron ejemplares del Coran traducido al espafiol, asi como libros sobre conceptos de “enfermedad”

(@)
E y sobre el profeta Mahoma, y se compartieron los baklavas, dulces tradicionales de Medio Oriente, gesto que las personas mayores agradecieron.
g §' 2.07/11/2025: Al finalizar la actividad, se expresé un agradecimiento a los participantes por medio de una persona mayor, quien compartié unas
= L |palabras muy amables para los nifios, padres de familia y a la persona que los dirige y quien pertenece a la infancia misionera.
2_- 3. 19/11/2025: Al finalizar la actividad, las personas mayores realizan una invitacién a la persona que nos acompané en esta jornada para que pue-
2 da volver a venir y compartir nuevamente con ellos.
3.4.RECURSOS
RECURSQOS FISICOS RECURSOS HUMANOS
Amplificador de sonido Personas mayores
Microfono Profesional en Trabajo Social
Televisor Profesicnal en Psicologia
Sillas plasticas Profesional en Gerontologia
Alimentos compartidos Nifios invitados "Infancia misionera”
Libros

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. En la actividad de Tesoros de sabiduria y tradicion participaron 65 personas mayores quienes reconocieran la diversidad del Islam y reflexionaran sobre

la unidad en la diversidad de creencias, fortaleciendo la empatia y el respeto intercultural.

2. En el encuentro Intergeneracional participaron 80 personas mayores donde se realizé un recorrido para saludar a todas las personas mayores y se com-

partieron espacios de comunicacién, carifio y benevolencia entre ambas generaciones.

3. En el encuentro generacional participan 40 personas mayores donde se realizé un espacio de reflexién donde se agradecio a la persona mayor invitada

por compartir sus historias y se resalto la importancia de valorar la experiencia de vida de cada individuo.

Maria Elena Guzman Parada C.C 20344481
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Fecha de evaluacion del encuentro: 06/11/2025 - 07/11/2025 y 19/11/2025

Nombre del profesional que evalia: Alba Myriam Romero Mufioz




06/111/2025 Tesoros de sabiduria y tradicion.

07/11/2025 Encuentro Intergeneracional.
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